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L’HOMME DU JOUR ! 
NOM : MARESCOT 
PRÉNOM : JEAN-CHRISTOPHE 
 
Né le 24 juillet 1974, licencié au RCY depuis 1994. 
« ROSCOOOO EST MAGIQUE !!!! ». Ce long cri 
résonna un dimanche après-midi de février 1996 à 
Hérouville-St-Clair lorsqu’un n°8, néo-zélandais de son 
état qui martyrisait depuis une demi-heure la défense 
cauchoise (déjà 3 essais), fut retourné cul par-dessus 
tête à l’approche de sa 4ème réalisation par un jeune 
ailier quasi-débutant à la vue brumeuse et la barbiche 
au vent. Jean-Christophe Marescot venait d’entrer de 
plain-pied dans la légende du RCY. Et la magie allait 
continuer d’opérer ! Joueur, d’ailier agile mais fébrile 
en réserve, notre « Rosco national » allait se 
transformer en un talonneur de 1ère sûr et précis tout 
en étant un éducateur averti. Puis, les crampons 
rangés, l’histoire d’amour entre JCM et le RCY va se 
poursuivre. Le renouvellement du bureau directeur en 
2004 lui fera endosser le costume austère mais ô 
combien important de trésorier. Mais Rosco est 
multicarte ! Un tour aux vestiaires et c’est un licencié 
capacitaire en arbitrage brillant et reconnu de tous qui 
en ressort ! Puis, tel Superman, un tour sur lui-même 
en cuisine et c’est sous la cape de l’ami barman que 
Jean-Christophe s’ouvre à la discussion parfois de 
longues heures… Capable de disparaître sans laisser 
de traces en cours de soirée, il réapparaît en jogging le 
mardi soir pour coacher les féminines ! N’en jetez plus, 
Rosco est l’image même du bénévole polyvalent 
dévoué à son club. Ah si, j’oublie, quand le dimanche, 
il manque un dirigeant pour accompagner les seniors 
en déplacement, devinez qui sort du chapeau pour se 
retrouver, licences en bandoulière, assis derrière le 
chauffeur ??? Le week-end prochain, récompensé en 
tant que bénévole rugbystique normand de l’année 
2009, Jean-Christophe est invité par la Fédération 
Française de Rugby à passer le week-end en région 
parisienne. Le samedi, il pourra visiter les installations 
du Centre National du Rugby de Marcoussis en 
compagnie des joueurs du XV de France ; et le 
dimanche, il assistera en loges au Stade de France au 
match comptant pour le Tournoi des VI Nations 
France-Italie. Le tout parrainé par l’un des plus grands 
piliers de tous les temps, Christian Califano. Et 
quelque chose nous dit que Monsieur Rosco pourrait 
bien passer un week-end… MAGIQUE ! « 
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R.C.Y. Infos 
Ecole d’arbitrage : Les résultats à l’examen d’arbitre stagiaire ont été très 
satisfaisants. La finale de Normandie du concours national de découverte de 
l’arbitrage s’est déroulée le 12 février dernier au RCY sous le contrôle de Matthieu 
FOURNIER, arbitre territorial. L’équipe du RCY composée de cinq d’entre eux, a 
remporté pour la 2ème année consécutive, le titre Normand. Elle est ainsi qualifiée 
pour la seconde année de son existence à la demi-finale nationale qui aura lieu le 3 
avril. Pour renforcer la préparation, 2 sessions de formations seront organisées au 
Club, dispensées par Victor D’HOLLANDER (animateur territorial) et Jean- 
Christophe MONJOU (arbitre territorial), souhaitons bonne chance à nos jeunes !.  

Résultats sportifs : Equipe senior 1ère : Un vent de conquête s’abat sur l’équipe 
senior depuis le début de l’année 2010, Après avoir fait douté le voisin 
gravenchonnais jusque dans les dernières secondes (défaite 13-15), l’équipe fanion 
s’est imposée successivement contre Cherbourg (20-8) et à Mont St Aignan (3-6). 
Et dimanche dernier chez la meilleure équipe de la poule, Pont-Audemer, l’exploit 
était encore possible à la mi-temps (3-3) avant que nos Cauchois baissent un peu 
de pied pour s’incliner 22-6. Le maintien est donc en bonne voie à condition de ne 
pas se relâcher. L’équipe d’Echovalie au nom de tout le club en profite pour 
adresser un prompt rétablissement aux blessés Peyo, Sylvain, Martin et Ludo et 
espère les revoir très bientôt sur le pré. L’Equipe senior réserve semblable à son 
homologue 1ère a haussé son niveau de jeu et a réduit l’écart avec les ténors de la 
poule. Son classement de 7ème/11 après 14 matchs pourrait bien s’améliorer lors 
des derniers matchs. L’Equipe féminine  est classée 4ème/7 et échouent aux portes 
du Grand Ouest. Malgré cela, la motivation et la bonne ambiance sont toujours 
présentes, et avec un effort au niveau du recrutement, cette équipe a de beaux 
jours devant elles. L’Equipe -19 ans est classée 5ème ex æquo sur 6 au classement 
final (voir catégorie à l’honneur). L’Equipe -17 ans est toujours 3ème de leur groupe 
mais voient la qualification au championnat Grand Ouest s’éloigner. Ils regretteront 
longtemps cette défaite d’un point contre leur concurrent direct Chartres (6-7) à la 
maison. Cependant, on ne peut rien reprocher à ce groupe au potentiel indéniable, 
qui se donne à 100% à chaque sortie, et qui soyons en sûr portera haut les 
couleurs bleues et blanches dans les saisons à venir. L’Ecole de Rugby : Une 
bonne dynamique existe pour les équipes des catégories de -7 ans à -11 ans en vu 
des prochains tournois (Tournoi Marcel SENCE à St André de l’Eure en mai). A 
cette occasion une journée de stage pour la catégorie des -11 ans a été organisée 
durant les vacances de février. En déplacement à EU le 27 février, les –13 ans sont 
revenus avec un match nul contre Rouen et une victoire contre les locaux, les – 15 
ans sont rentrés avec deux victoires !!! Cela a compensé le retour tardif.  

La fête de la Bière le 20 mars, Venez nombreux !  

L’amicale du RCY organise comme chaque année, la fête de la Bière, événement 
important pour le Club, les joueurs, les bénévoles et toutes les valeurs ajoutées ! Un 
écran géant sera installé à l’occasion du match du tournoi des VI nations FRANCE-
ANGLETERRE. Inscrivez-vous avant le 17 mars, délai de rigueur. 
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La Règle du Jour : Le maul 
Un maul est aussi appelé « ballon porté ». Il se forme lorsque le porteur du ballon 
se retrouve debout et lié avec au moins un de ses coéquipiers et un adversaire. 
Appelé aussi « tortue » ou « cocotte », il a pour but d’avancer vers la ligne adverse. 
Les joueurs de chaque équipe doivent pousser en restant bien dans leur camp. Il n’y a 
pas de nombre maximum de participants au maul à condition que chaque joueur entre 
bien par l’arrière du maul et non par les côtés. Un maul se termine lorsqu’il n’avance 
plus ou lorsque le porteur du ballon s’en dégage. Il est interdit d’écrouler un maul 
sous peine d’être sanctionné d’une pénalité.  

 

Le Rugby, en quelques Mots … 
« Le plaisir du bénévolat, une passion » Sophie, secrétaire ; « Une affaire de 
famille » M. Dumesnil, père d’entraîneur, grand-père de joueur, sponsor ; « Le 
dépassement de soi, la solidarité sur et en dehors du terrain » Mikaël, entraîneur ; 
« Respect, amitié, esprit d’équipe » Laura, éducatrice et joueuse +19 ans ; « Un sport 
de combat d’équipe, un sport physique, un sport stratégique » Arnaud D., ancien 
joueur ; « Un loisir,  une passion » Anaëlle, -15 ans.  

 

Le Match du Dimanche 
RCY – Alençon 

A 5 matchs de la fin du championnat, 
c’est toute la grande famille du RCY 
qui va se souder derrière son équipe 
fanion pour recevoir un concurrent au 
maintien, le R.C. Alençon. En effet, 
les jeunes pousses de l’école de 
rugby accompagneront leurs aînés 
lors de l’avant-match et lors de 
l’entrée sur la pelouse à 15 h 00. 
Espérons que la fierté des petits 
saura transcender les grands pour 
écarter les Ornais de cette 8ème 
place, dernière place permettant de 
composter le billet pour le groupe 
honneur-promotion honneur 2010-
2011. Alençon s’était imposé 15-7 à 
l’aller et les bleus et blancs se 
doivent une revanche pour confirmer 
les progrès des derniers matchs.  

Match équipe réserve à 13h30. 
Match équipe 1ère à 15h00. 
Entrée gratuite pour tous. 

Venez nombreux !!! 

 
 
 
 
 
 
 
 

Quoi de neuf  
chez les moins de 19 ans ? 

Cette année, l’effectif des juniors est de 10, dont 4 joueurs de 1ere année 
font l’entente avec Dieppe (Valentin BAILLET, Jules FEREOL, Samuel 
DESHAYE et Théophile MARTIN). Grâce à cette entente, nos juniors ont pu 
jouer le Championnat DANET à XII cette saison ; Les juniors et l’éducateur 
remercient à cette occasion les parents de joueurs qui nous ont 
accompagné à Dieppe, Les juniors 2ème année renforcent quand à eux 
l’équipe senior. Les entraînements se déroulent en accord avec les 
seniors tous les mercredis et vendredis soir : Merci aux entraîneurs (E. 
DORBEAUX et M. DUMESNIL) d’assurer l’encadrement de ces « graines de 
seniors ». Les phases rugbystiques des seniors sont ainsi préparées et 
connues pour la montée des jeunes en équipe réserve puis équipe 1ère les 
années suivantes. Cette année fut difficile pour nos juniors, avec un 
effectif trop juste, de nombreuses blessures, quelques départs, et la 
poursuite des études. L’entente RCY-DIEPPE a été classée 5ème ex aequo 
sur 6 équipes au Championnat DANET. Les prochaines saisons 
s’annoncent plus prometteuses pour une inscription en championnat, 
avec la montée en puissance de la relève ! à suivre…. 

(Benoît MORISSE, Educateur -19 ans) 

 


